
  



Информационная карта программы 

1 Полное название программы Программа летнего школьного оздоровительного 

лагеря досуга и отдыха «Инженерные каникулы». 

2 Цель программы Организация отдыха и оздоровления учащихся школы в 

период летних каникул 

3 Направление 

деятельности 

Физическое, духовное, профилактическое, 

экологическое, финансовое, патриотическое развитие 

детей, средствами игры, познавательной и трудовой 

деятельности. 

4 Краткое содержание 

программы 

Программа содержит: мероприятия, реализующие 

Программу; ожидаемые результаты и условия 

реализации 

5 Муниципальное  

общеобразовательное 

учреждение, 

представившее 

программу 

МАОУ СОШ «Гимназия» города Чернушка 

6 Адрес, телефон 617830, г. Чернушка, ул. Красноармейская, 96 

Тел.(8-34261)4-39-35 

7 Место реализации МАОУ «Гимназия» города Чернушка 

8 Количество, возраст 

учащихся 

150 человек 

7-14 лет 

9 Сроки проведения 16.06.2025-03.07.2025 



Пояснительная записка 

 

Период каникул благоприятен для развития творческого потенциала детей, 

совершенствования личностных возможностей, приобщения к ценностям культуры, 

вхождения в систему социальных связей, удовлетворения индивидуальных интересов в 

личностно значимых сферах деятельности. 

Лагерь досуга и отдыха объединяет доступные для школьников занятия в 

гимназическом детском технопарке «Кванториум» с теми событиями, которые происходят 

в лагере каждый день и создают ситуацию успеха и достижения, 

предполагает активное участие всех детей в подготовке и проведении мероприятий. 

Жизнь детей в лагере, насыщенная событиями, праздниками, активными формами 

деятельности даст возможность научиться конструктивно решать возникающие 

проблемы, сотрудничать как со сверстниками, так и со взрослыми, ценить такие 

общечеловеческие ценности как любовь, дружба, взаимопонимание, стремление к 

интеллектуальному развитию, толерантность, ответственность. 

Современных детей объединяет желание быть значимыми для себя и полезными 

для других, им нужна забота, понимание и внимание взрослых. Поэтому особенно важно 

правильно организовать деятельность детей в период каникул. 

Программа рассчитана на июнь-июль 2025 года. По продолжительности программа 

является краткосрочной (в течение лагерной смены – 14 дней). В течение смены 

педагогический коллектив организует следующие виды деятельности: мастер-классы, 

квизы, квесты, хакатоны, праздники, спортивные мероприятия. 

Участниками являются учащиеся 3-8 классов гимназии. 

Все участники смены подразделяются на разновозрастные группы. 

Количество детей в смене составляет 150 человек, из них формируются 5 отрядов по 30 

человек. 

Смена продолжается с 16 июня по 3 июля.  

Направленность: познавательная 

Цель и задачи программы 

Цель: Создание педагогической воспитательной среды, способствующей отдыху, 

укреплению здоровья; содействие физическому, психическому, интеллектуальному 

развитию детей, коммуникативному и социокультурному развитию личности; подготовка 

школьников к межкультурному общению. 

 

Задачи программы: 

Оздоровительные: 

 Создать условия для укрепления здоровья учащихся; 

 Вовлечь детей в активную спортивно-оздоровительную деятельность; 

 Обеспечить интеграцию спортивной деятельности и мероприятий познавательной 

направленности. 

Воспитательные: 

 Создать условия для личностного развития каждого ребенка; 

 Содействовать формированию активной жизненной позиции учащихся; 

 Создание условий для воспитания культуры общения. 

Образовательные: 

 формирование у учащихся разносторонних интересов и увлечений. 

Приоритетные направления 

1.  Спортивно-оздоровительное: 

 соблюдение санитарно-гигиенических норм; 

 экскурсии, прогулки с играми на местности, 

 проведение «Минуток здоровья» о соблюдении правил ЗОЖ; 

 выполнение детьми правил поведения; 

 оформление отрядных уголков; 
 

 



 

2  Познавательное: 

 краткосрочные программы в детском технопарке «Кванториум». 

3  Художественно-эстетическое: 

 мастер-классы 

Режим дня 

 

8:30-8:45 Прием детей в лагерь. Организационные мероприятия 

8:45-9:00 Утренняя зарядка 

9:00-9:15 Подготовка к завтраку. Завтрак.  

9:15-9:30 Планирование и постановка задач на день.  

9:30-11:30 Организация активного досуга (игры, соревнования, мастер-классы, 

экскурсии, конкурсно-развлекательные мероприятия) 

11:30-12:00 Обед 

12:00-12:30 Прогулка. Игры на свежем отдыхе.  

12:30-14:10 Организация активного досуга (игры, соревнования, мастер-классы, 

экскурсии, конкурсно-развлекательные мероприятия) 

14:10-14:25 Слово дня. Рефлексия. Итоги дня.  

14:25-14:30 Уход детей домой.  

 

Предполагаемые результаты 

 Укрепление физического здоровья воспитанников лагеря при помощи комплекса 

социальных и физкультурно-спортивных мероприятий. 

 Вовлечение воспитанников лагеря в социально-полезную деятельность, 
формирование у них разносторонних интересов и увлечений. 

 Возможность развития коммуникативно-познавательных умений в процессе 
общения и участия в программах Кванториума 

 

В ходе реализации данной программы ожидается Форма контроля 

 развитие лидерских и организаторских качеств, развитие творческих 

способностей, детской самостоятельности и самодеятельности; 

 личностный рост участников смены; 

 укрепление связей между разновозрастными группами детей; 

 развитие   коммуникативных   способностей   и 

толерантности. 

Неперсонифициров

анная диагностика 

 получение участниками смены умений и навыков индивидуальной и 

коллективной творческой и трудовой деятельности, социальной 

активности; 

 повышение творческой активности детей путем вовлечения их в 

социально-значимую деятельность. 

 формирование позитивного социального опыта и межличностного 

общения, проявление самостоятельности, закрепление норм 

позитивного взаимодействия с окружающими 

Анализ успешности в 

последовательной 

реализации творческих 

проектов и других 

коллективных видов 

деятельности 

воспитателями отрядов. 

 отражение творческих и учебных умений в результате занятий в кружках, 
реализации проектной деятельности, участия в мероприятиях, выставках, 

конкурсах; 

 расширение кругозора детей; 

 повышение общей культуры учащихся, привитие им социально-

нравственных норм. 

Оформление  

лучших 

конкурсных 

работ, 

созданных 

учащимися. 

 создание условий для организованного отдыха 

учащихся в каникулярный период. 

Ежедневный фотоотчёт о деятельности 

лагеря с публикацией в группу детского 

технопарка «Школьный Кванториум»  



Механизм реализации программы (этапы) 

 

Программа осуществляется поэтапно, содержит подготовительный, 

деятельностный и итоговый этапы. Деятельностный этап включает в себя три подэтапа: 

адаптивно-организационный этап смены, основной этап, заключительный этап смены. 

 

I Подготовительный этап (май 2024 года) 

 Подготовка документации; 

 Подготовка материально-технической базы; 

 Разработка программы и методического сопровождения; 

 Подбор квалифицированных педагогических кадров; 

 Формирование отрядов лагеря. 

II Деятельностный (16 июня – 3 июля) 

1. Адаптивно-организационный этап смены (1-2 день смены) 

Задачи: 

 организация знакомства ребят друг с другом, с взрослыми, нормами и правилами; 

 создание условий для самопрезентации, проявления лучших качеств личности, 
способностей; 

 создание условий для принятия каждого воспитанника в коллективе сверстников и 
взрослых; 

 определение перспектив деятельности и личностных смыслов пребывания в лагере; 

 проведение мониторинга здоровья, инструктажа по технике безопасности. 
Основные формы работы: 

 оформление отрядного места; 

 игры на знакомство, треннинги; 

 праздник открытия смены. 

2. Основной этап смены (3-12 день смены) 

Задачи: 

 включение в разнообразную совместную деятельность; 

 развитие коллектива; 

 моделирование ситуации успеха для каждого воспитанника и отрядов; 

 создание условий для полноценного отдыха, оздоровления и общего развития; 

 создание положительного эмоционального настроя, благоприятного микроклимата 
коллектива. 

Основные формы работы: 

 составление коллажей и экспозиций; 

 просмотр презентаций, видеофильмов; 

 участие в общелагерных мероприятиях; 

 мастер-классы с оборудованием Кванториума. 

 

3. Заключительный этап смены (13-14 день смены) 

Задачи: 

 организация подведения итогов смены; 

 закрепление и реализация приобретённых знаний; 

 организация личной и групповой рефлексии; 

 составление информационного отчёта о проведённой смене. 

Основные формы работы: 

 закрытие смены 

 награждение на торжественной линейке закрытия смены. 
 

III Итоговый  
Подведение итогов работы ДОЛ 

Корректировка программы ДОЛ 

Предоставление отчетов по работе ДОЛ 



План-сетка мероприятий на 14 дней 

16.06 

 

Знакомство  

Игры на сплочение 

коллектива  

17.06 

 

Открытие лагерной смены 

18.06 

 

Спортивное мероприятие  

19.06 

 

Квест на улице  

20.06 

 

День Нептуна  

23.06 

 

Квантослет  

(пикник с активностями на 

улице)   

24.06 

 

Мастер-класс Кванториум  

Квиз 

25.06 

 

Режим работы с 16:00 до 

22:00 

Гостевания  

Ночной дозор  

Ночная дискотека  

26.06 

 

Мастер-класс Кванториум  

 

Хакатон  

27.06 

 

Мастер-класс Кванториум  

 

QR-квест  

30.06 

 

Мастер-класс Кванториум  

 

Кейс-турнир «Дизайн PRO»  

01.07 

 

Мастер-класс Кванториум  

 

Кейс-турнир «Дизайн PRO» 

02.07 

 

Мастер-класс Кванториум  

 

Закрытие лагерной смены  

03.07 

 

Квантодискотека  

 

 

 

 

 


